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Inleiding: 
Stichting Sport For Empowerment (SFE) is opgericht op 28 mei 20214 en heeft als doel om de 
jeugd in Sierra Leone een stevige en solide basis voor hun toekomst te bieden. Dit doen wij door 
hen de juiste onderwijskansen en mogelijkheden te bieden die hen helpen zich te ontwikkelen 
en hun volledige kansen te benutten. 
 
Visie: 
Wij vinden dat elk kind in Sierra Leone toegang moet hebben tot onderwijs en de mogelijkheid 
moet krijgen zich te kunnen ontwikkelen. 

Missie:   
SFE is een ‘community based’ organisatie in Sierra Leone die sport gebruikt om kinderen en 
jongeren te motiveren naar school te gaan en zo te investeren in hun eigen onderwijs en 
daarmee hun toekomst.  
Wij geloven dat echte ontwikkeling alleen kan plaatsvinden als de lokale gemeenschap zelf hier 
onderdeel van uitmaakt. Een belangrijk aspect van ons project is dat de jeugd niet alleen de 
mogelijkheid wordt geboden naar school of hoger onderwijs te gaan, maar dat zij de sleutel zijn 
tot het opleiden van de volgende generatie. 

Aanleiding en doel: 
De kinderen en jongeren in Sierra Leone zijn kwetsbaar voor negatieve verleidingen zoals 
bijvoorbeeld  ‘kush’ (drugs) gebruik en mensensmokkelaars die hen naar Europa proberen te 
lokken. Veel kinderen hebben weinig of geen goed onderwijs gehad en ze zien hun toekomst in 
hun land somber in. Vaak moeten ze hun ouders of verzorgers helpen met ‘petty business’, 
oftewel straatverkoop van diverse producten. Hierdoor is er minder tijd voor school of huiswerk. 

Veel van de ouders of verzorgers zien in sport niet meer dan ijdelheid; je hebt er niks aan, je 
verdoet je tijd die je beter kan gebruiken om in huis te helpen of dingen op straat te verkopen. Ze 
beseffen niet dat sport een fantastisch middel is dat hun kinderen kan helpen te groeien en zich 
te laten ontwikkelen zodat ze een waardig lid van de gemeenschap kunnen worden. 

Sport For Empowerment gebruikt de kracht van sport om dit te realiseren. Door sport als middel 
te gebruiken, leren wij kinderen eigenschappen te ontwikkelen als leiderschap, samenwerken en 
doorzetten bijvoorbeeld. Op deze manier kunnen zij een rol spelen in hun eigen gemeenschap. 
Daarnaast mag je bij ons alleen deelnemen aan (sport) trainingen en projecten als je kunt laten 



zien dat je naar school gaat en als je cijfers goed zijn. Op deze manier stimuleert SFE kinderen 
hun school serieus te nemen.  

Het doel van onze projecten is niet alleen de kinderen hun middelbare school af te laten maken, 
maar ook een vervolgopleiding waarna ze makkelijker hun weg in de samenleving kunnen vinden 
en hun rol kunnen oppakken om de jongere generatie te helpen, zoals zij ook geholpen zijn. 

Ambitie: 
De ambitie is groot en we zien dat we steeds meer gerealiseerd krijgen hoewel het proces door 
allerlei factoren soms moeizaam is. Onze operatie is geslaagd als wij ervoor kunnen zorgen dat 
alle kinderen die aan onze projecten meedoen hun school en opleiding kunnen afmaken en voor 
zichzelf (en anderen) kunnen zorgen binnen hun eigen gemeenschap.  

Werkwijze en activiteiten: 
Uitganspunt is de kracht van het individu en de kracht van de gemeenschap. Kinderen en 
jongeren die deelnemen aan sport worden met sociale structuur geholpen om te leren en 
zichzelf te ontwikkelen. Hierbij geldt dat de jongeren die er al langer van profiteren, zich zelf in 
dienst moeten stellen van de stichting en de jongere kinderen moeten helpen. Door deze 
werkwijze is er een continue aanwas van nieuwe deelnemers en nieuwe vrijwilligers, die met hun 
eigen ontwikkeling zichzelf en de samenleving versterken. 

De stichting heeft dagelijks contact met een uitgebreid netwerk in Sierra Leone, waar vrijwilligers 
ter plaatse de volgende activiteiten mogelijk maken:  

• Voetbalteams in Makeni; gem. 80 deelnemers, dagelijkse training en sociale activiteiten 
• Ebola Orphan Project; volledige ondersteuning qua onderwijs voor 10 kinderen sinds 

2014 
• Friends in Sport Academy in Freetown; school met 12 jaargangen (4-18 jaar) 
• Train the trainer; landelijk netwerk met sporttrainers, opleiding en coaching 
• Ambassadors; een groep jong volwassenen van de eerste en tweede generatie SFE die 

nu het voortouw nemen in projecten in Makeni 

Deelnemers die dankzij het project succesvol zijn, delen hun ervaringen en spelen een rol als 
mentor voor jonge deelnemers en helpen in de landelijke organisatie in Sierra Leone met de 
activiteiten van de stichting.  

Activiteiten zijn zoveel mogelijk selfsupporting. Ze worden zoveel mogelijk door de lokale 
gemeenschap georganiseerd, gedragen en gefinancierd. Dit doen zij door zelf achter sponsoren 
aan te gaan of bijvoorbeeld kosteloos een locatie te gebruiken. 

Middelen: 
De belangrijkste kracht van de stichting is het netwerk in Sierra Leone. De inzet van de 
vrijwilligers maakt het mogelijk om resultaten te bereiken met weinig budget. Tegelijkertijd heeft 
elke organisatie budget nodig om te kunnen bestaan en de activiteiten door te laten gaan.  

De Stichting tracht haar doel onder meer te bereiken door het inzamelen van geld, de 
financiering van materialen (schoolmateriaal, laptops, sportartikelen) en de financiering van 
trainingen. Om dit mogelijk te maken worden er regelmatig sponsoracties gehouden, maar er zijn 
ook donateurs die maandelijks of eenmalig een donatie doen.  

Bestuur en vrijwilligers ontvangen geen betaling voor de verrichtte diensten en/of vacatiegelden, 
anders dan het gebruik maken van de door de overheid (Belastingdienst) bepaalde fiscale 



mogelijkheden. Aan hen kan voor werkelijk gemaakte kosten (waaronder mede begrepen kosten 
in verband met tijdsinspanningen) een redelijke vergoeding worden toegekend die niet hoger kan 
zijn dan de werkelijk gemaakte kosten. Vrijwilligers kunnen geheel of deels afzien van vergoeding 
van de gemaakte kosten. 

Bestuur 
Het bestuur is onbezoldigd en bestaat uit de volgende personen: 

• Jacqueline Reijerink, voorzitter 
• Mariët in ’t Veld, secretaris 
• Ellenoor Vegter-Paine, penningmeester 


